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1. Pregunta de investigacidn (objetivo e hipdtesis)
Introduccion

La motivacidn para realizar el proyecto de investigacidon educativa sobre la Jornada escolar en
secundaria viene de 2011. A principio de ese afilo me propusieron mis compafieros de Junta
directiva de la Federacion de la Comunidad de Madrid de Asociaciones de Padres y Madres del
Alumnado “Francisco Giner de los Rios”, que en la revista de participacion de abril/mayo 2011
el monografico fuese sobre Jornada escolar. Es un tema que aparece en los articulos de opinién
de medios de comunicacién a principio de todos los cursos escolares y rara vez en revistas
especializadas de educacion. En la mayoria de las Comunidades Auténomas el debate ha
guedado reducido a las dos modalidades de jornada partida o continua en infantil y primaria.
Rafael Feito Alonso (Alonso, 2007) exponia que “Para practicamente todas las consejerias de
educacion que han regulado este tema la jornada habitual es la partida. Es decir, ninguna se
atreve a decir que de igual una jornada u otra y para pasar de la jornada ordinaria a la matinal
se imponen una serie de requisitos previos”. Cinco ainos después la Comunidad de Madrid en
la orden 11994/2012, de 21 de diciembre por la que se regula la jornada escolar en los centros
docentes que imparten segundo ciclo de Educacién Infantil y Educacién Primaria, en el Articulo
2 Tipos de jornada

1. La jornada escolar podrd desarrollarse, con cardcter general, mediante una de las dos
opciones:

a) Jornada escolar partida en dos sesiones: Una de mafiana y otra de tarde.
b) Jornada escolar continua.

Desaparece por tanto que la jornada escolar ordinaria es la partida y la jornada escolar continua
es una excepcion, también el requisito de que se mantenga un colegio publico con jornada
ordinaria en cada municipio o distrito municipal para que se autorice la excepcidn a la jornada
escolar ordinaria.

Con la anterior normativa sobre jornada escolar el horario complementario de obligada
permanencia en el centro se tenia que realizar en dos tardes. La finalidad educativa que se
pretendia era favorecer el reciclaje del profesorado en horario de tarde, su coordinacién y
trabajo en equipo ademas de atender a las familias en ese horario ya que se podrian realizar de



17:00 a 18:00 en lugar de a las 12:30 o 13:00 dependiendo de la hora de entrada. En la orden
11994/2012, de 21 de diciembre el Articulo 5 recoge que el horario complementario podra
realizarse a continuacion del horario lectivo de los alumnos que termina a las 14:00. Este tema
nos plantea la siguiente reflexion équé sucede con los centros que ya habian accedido a la
jornada continua con unos horarios complementarios diferentes a los establecidos en la nueva
orden? La respuesta se encontré al cabo de unos meses en las reuniones del consejo de
directores de infantil y primaria que recogia las quejas de las familias por no garantizarles un
horario que pensaban era seguro.

Respecto a la formacion del profesorado no aumento tal y como recoge (Ruiz, 2012) "La
participacién del profesorado en cursos de formacidon no mejoran con la JC, mientras que los
horarios de atencion a los padres y el cumplimiento de la hora exclusiva han empeorado (ver,
por ejemplo, La Memoria del Consejo Escolar de Castilla- La Mancha, abril de 2000-agosto de
2001, p.87)”

Objetivo:

Analisis de la influencia del tipo de jornada (continua o partida) y los horarios en el
rendimiento de los estudiantes de secundaria.

Una vez revisada la bibliografia que aparece sobre jornada escolar y rendimiento
podemos afirmar como (Ldpez, 2016) que “en la Educacion Secundaria se ha pasado de
puntillas sobre estas cuestiones, imponiéndose tradicionalmente una modalidad de
jornada lectiva continuada sin mayores reflexiones sobre sus consecuencias”, ni
sometimiento a otras consideraciones de las familias o del profesorado.

Hipdtesis:

e Lajornada partida tiene mejores rendimientos. (Ridao & Gil Flores, 2002)

e Las clases de menor tiempo mejor rendimiento. (Lopez, 2016)

e Ladistribucion de las clases en el horario afecta al aprendizaje. (Lépez, 2016)

e Impacto social de la jornada escolar en el alumnado mas vulnerable. (Alonso, 2007)

Definicidon rendimiento escolar

El rendimiento escolar puede considerarse como el rendimiento educativo del alumno tal como
se refleja en sus notas o calificaciones obtenidas al término de un afio escolar. Las notas de
rendimiento finales tratan de resumir lo que el alumno ha hecho a lo largo del curso (Gimeno,
1976).

Condicionantes del rendimiento escolar

Segun (Alonso, 2007), “poco se sabe sobre si se rinde mds o menos en cualquiera de los tipos de
jornada” y para el uno de los informes mas completos sobre rendimiento es el que realizo José
Antonio Caride en Galicia, ya que son multiples los factores que inciden el rendimiento escolar:
bioldgicas, psicoldgicas, familiares, etc.



2. Marco teodrico

La investigacion llevada a cabo por Isabel Riado Garcia y Javier Gil Flores en alumnos de centros
educativos de educacién primaria con jornada continua y jornada partida en Andalucia recoge:
“En sintesis, son superiores los porcentajes de alumnos que progresan adecuadamente en los
centros con jornada partida” y el informe que se llevd a cabo por Caride en 1994 tras la
implantacion de la Jornada Continua en un centenar de colegios de Galicia, a finales de los afios
ochenta. El mismo Caride resumia asi sus hallazgos:

“Hemos podido constatar que la implantacién experimental de la jornada Unica en
determinados centros educativos gallegos no conlleva mejoras relevantes en aspectos
sustanciales de la calidad institucional de las escuelas ni en la calidad de la ensefianza; no en la
medida en que los profesores expresan su satisfaccion por esta jornada, y sus supuestos
beneficios para el logro de una escuela cualitativamente mejor. Tampoco en otros aspectos para
los que expectativas, motivos y realidades hacen visible la distancia que se establece entre lo
que se expresa y lo que realmente ocurre. Por ejemplo: en la utilizacién del tiempo libre por
parte de la infancia, las relaciones familiares, el rendimiento académico, la salud infantil, las
oportunidades sociales y educativas de todos los alumnos, etc.; con datos en los que se
muestran tendencias que debieran inducir mas a la preocupacion que a la autocomplacencia
derivada de las opiniones mayoritarias”

En la Comunidad Valenciana de los nueve centros publicos de Primaria que implantaron la
jornada continua en un programa experimental en el curso 2012-13, ocho empeoraron una
media de 37 puntos en la evaluacién diagndstica de 2014, donde se observa que existe un
incremento del indice de repeticién de 0'90% en los 9 centros a la finalizaciéon del curso
académico 2013-2014 respecto al curso anterior.

Evaluacion centros con continua

Resultados de los nueve centros que la implantaron en 20134

Tipo de conducta Eval. 2014  Eval. 2013 Dif.

Centro plblicoA 485,37 453 96 +31,41
Centro plblico B 392,13 402 44 -10,31
Centro pdblico C 359,41 373,19 -13,78
Centro publico D 361,86 376,31 -14,45
Centro publico E 543,16 570,64 -27 48
Centro publico F 386,59 416,56 -29,97
Centro publico G 423,39 465,1 -41,71
Centro plblico H 4416 54503 -103,43
Centro plblico | 482 82 606,33 -123,51
Media O 500 494 +6

Fuente: Comisian de Saguimienta del Pragrama Experimental de la jJormada Continua
Mota: No se identifican los nombres de los nombres de kos nueve centros evaluadas con
Jomada continua, aungue si figuran en el Acta de la Comisidn de Seguimiento.

Con estos resultados el presidente de la Comision de Seguimiento del Programa Experimental
de la jornada continua, expone que no existen evidencias pedagdgicas de los beneficios de la
implantacién de la jornada continua en el rendimiento académico del alumnado que puedan
justificar Ja generalizacién del programa experimental. la comisidn aprueba por unanimidad:

Aparece recogido en el acta el acuerdo tomado por unanimidad “Que no es conveniente la
extension del programa experimental a mas centros educativos debido al impacto negativo
gue tiene su aplicacion hasta el momento”.



3.Breve revision de literatura sobre el tema relacionado con la pregunta.

Tipo de estudio (rev.
Titulo Autores/as Fecha Bibliofinv.cuantifinv.cuali) Objetivo del estudio Datos utilizados
LA JORNADA lsabel Riado 2002 Una metodologia de Rendimiento de las alumnos en DATOS PROPIOS
ESCOLAR Y EL v (;mres investigacién por encuesta, en  centros educativos de educacién
RENDIMIENTO DE la que las dedisiones primaria con jornada continua y
LOS ALUMNOS fundamentales son las jornada partida
referidas a la determinacién
de la muesira, la elaboracién
del instrumento de recogida
de informacién, la eleccién de
un procedimiento de
administracién y el andalisis de
la informacion.
Jornada lectiva, Laura Cruz Lopez 2014 Procesos cuantitativos y las valoraciones de profesorado y DATOS PROPIOS
aprendizajes y vida M.° Carmen Moran de cualitativos (cuestionarios, alumnado de Educacién Secundaria
cotidiana del Castro grupos de discusion, Postobligatoria tiempo escolar en el
alumnado de identificacién de buenas rendimiento y competencias
Educacién Secundaria prdcticas, agendas y académicas
Postobligatoria diefarios)
Jornada escolar Francisco José Morales 2017 Una investigacion de métodos Constatar si existe asociacién enfre PISA (2012) y los indices
partida y continua. Yago mixtos [Plano-Clark, 2008).En  resultados académicos y tipo de de fracaso y abandono
2Existen evidencias Arturo Galén el marco de la investigacién jernada escolar y, segundo, escolar.
que motiven el Ramén Pérez Juste evaluativa, se utilizara la analizar las preferencias del
cambio en la gestion metodologia de encuesta profesorade por un tipo v otro de
del tiempo escolar en para conocer la opinién del jernada y las razones que las
Espafia? profesorado motivan
LA PERSPECTIVA Lujén Lazaro Herrero 2012 Método comparado cldsico Comprobar si las politicas Eurybase
SOCIAL DE LA educativas y la organizacién de las
JORMADA ESCOLAR instifuciones escolares reservan, un
EM LA UMION espacio de participacién en el
EUROPEA. ESTUDIO desarrollo y disefio del modelo de
COMPARADO EN jernada escolar. Probar si la
ITALIA, FRANCIA, organizacién temporal de la
PORTUGAL Y actividad pedagégica responde a
ESPANA dos fuerzas: la social y la docente.
TIEMPOS ESCOLARES  Rafael Feito. 2007 REVISION BIBLIOGRAFICA El articulo desmonta punto por Informe Caride

punto las supuesias ventajas que,
segin sus defensores, fiene la
jornada

Comunidad de Madrid

En el articulo de Laura Cruz Lépez y M.2 Carmen Moran de Castro (Lépez, 2016) se analizan las
valoraciones del profesorado y del alumnado de Educacién Secundaria Posobligatoria sobre la
organizacion del tiempo escolar. Los resultados de la valoracion del profesorado sobre la mejora
de la organizacién del horario del centro se incrementan segun los afios de experiencia. Las
sugerencias sobre la preferencia de un horario son contrapuestas en algunos casos: “es poco
razonable que tenga siete periodos continuados de clase por la mafiana” y a la vez “es
importante que tenga las tardes libres”. Respecto a la duracidn de la jornada “eliminar la primera
hora para favorecer la asistencia” y a su vez “se sale tarde, deberian empezar las clases antes” y
en organizacion curricular “las de mayor dificultad a primera hora” y “no colocar a primera o a
ultima hora materias dificiles”

La duracién de las sesiones lectivas es de 50 minutos y el profesorado traslada que el tiempo util
para enseiar es de 35 minutos, se preguntan las autoras si es posible con un tiempo tan
condensado y poco aprovechado que haya aprendizaje. Esto apuntaria a las investigaciones
ultimas de neuroeducacion de Francisco Mora que nos traslada que hay que acabar con las
clases de 50 minutos y asi el alumno es capaz de mantener la atencién.

En el articulo aparecen diferencias significativas entre la jornada que el profesorado considera
mejor para el con la que estima conveniente para el aprendizaje del alumnado. Esto llevaria a la
necesidad de diferenciar la jornada del profesorado, la jornada del alumnado y el horario de
apertura del centro. Actualmente el horario lectivo del alumnado es el que determina el horario
del centro y del profesorado, por este motivo genera tanta polémica el cambio de jornada
escolar en los colegios de infantil y primaria. La normativa atribuye a las familias la facultad de
decidir entre ambas. En realidad, la jornada continuada es una reivindicacion legitima del



profesorado y de sus sindicatos que reclaman un horario mas acorde con el resto de funcionarios
gue en su mayoria tiene horario de mafiana. En Espafa la implantacién de la jornada escolar fue
por falta de infraestructuras, centros sin comedor u obras que obligaban a modificar los horarios
para poder trabajar sin el alumnado en clase. En la escuela rural se evitaban asi dos
desplazamientos por carreteras que no eran adecuadas.

De los riesgos de la jornada continua y como afecta el proceso de cambio de jornada a la
convivencia en los centros profundiza en su articulo (Alonso, 2007). Es un proceso que se da
fundamentalmente en la escuela publica y pone el acento de porque no nos preguntamos por
la jornada escolar en los institutos de secundaria cuando seria necesario. Las familias de mayor
nivel socio econdmico puede ser que abandonen la enseifanza publica por el tipo de jornada.
Preocupa también la disminucion de los servicios complementarios o que el rendimiento sea
menor.

Debemos caminar hacia mas educacién y no menos, se entiende que el alumnado mas
desfavorecido no lo va a conseguir con menos tiempo en la escuela. La amplitud de la jornada
escolar ofrece la posibilidad de apoyos y actividades que compensen las desigualdades de origen
(Ridao & Gil Flores, 2002).

4. Diseio (no desarrollo) de la metodologia para el andlisis de la pregunta.

La metodologia que se va a utilizar para alcanzar el objetivo propuesto es comparar los
resultados de PISA 2012 con las jornadas de los paises en Europa y el abandono educativo
temprano por Comunidades y Ciudades Auténomas 2013 con la jornada escolar. Coincide con la
metodologia utilizada por Lujan Lazaro Herrero

No hay un Unico modelo de jornada escolar para todos los paises europeos, sino que cada uno
lo hace de forma distinta. Existen diferencias en cuestiones como la carga horaria anual, la pausa
del mediodia y la distribucién de las vacaciones. Practicamente en todos los paises la
Administracién es la que resuelve la organizacién de la semana y la jornada escolar. El nUmero
de dias es cinco, salvo Alemania e Italia que puede ser lectivo el sabado por la mafiana.

Las jornadas escolares en los principales paises de Europa son las siguientes (Herrero, 2012):

Partida: Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Holanda, Inglaterra, Gales, Irlanda.

Partida sin clase el miércoles, pero con clase el sdbado por la mafiana: Francia.

Partida 3 dias y continua 2: Luxemburgo.

Partida y continua a doble turno: Italia.

Ambas: Austria, Espaia.

Continua a doble turno: Grecia, Portugal. De mafana o de tarde debido a la rotacién del
alumnado en los centros, por la falta de infraestructuras.

Continua: Alemania.

En el articulo de (Yago, Galan, & Juste, 2017) analizan los resultados en PISA 2012 y este es el
resultado “ de las catorce comunidades auténomas que participan en PISA (Castilla-La Mancha,
Canarias y Valencia no participan), nueve tienen jornada partida y cinco continua. La puntuacion
de las que tienen jornada partida esta por encima de la U.E. e incluso en siete de ellas también



por encima de la OCDE. Por el contrario, de las cinco que tienen jornada continua solamente
Galicia se encuentra por encima de la OCDE y UE, mientras que las otras cuatro restantes estan
por debajo de ambas agrupaciones “.

Morales Yago, F. J.; Galan, A_; Pérez Juste, R. Rev. complut. educ. 28(3) 2017; 965-984 a7s
CC.AA. Lectura | n® | Matematicas | n® | Ciencias | n° Tipo de..]'urn.ﬂda
en Primaria
Andalucia 477 11 472 12 484 11 Continua
Aragon 493 8 496 7 504 Partida
Asturias 504 4 500 6 517 Partida
Baleares 475 12 475 11 483 12 Continua
Cantabria 485 10 401 9 501 g Partida
Castilla-Teén 505 3 500 2 519 1 Partida
Catalufia 501 5 403 492 10 Partida
Extremadura 457 14 461 14 483 13 Continua
Galicia 499 8 459 10 512 5 Continua
Madrid 511 1 504 4 517 2 Partida
Murcia 462 13 462 13 479 14 Continua
Navarra 500 2 517 1 514 4 Partida
Pais Vasco 498 505 506 Partida
Rioja (La) 490 503 510 Partida
Media Espafia 488 454 496
Media UE. 480 480 497
Media OCDE 496 404 501

Tabla 5. Comparacién por competencias PISA (puntuacion y posicion a nivel nacional).

Fuente: Elaboracion propia a partir de PISA (2012)

En aquellas comunidades autdnomas en las que esta mas implantada la jornada continua en
los centros de Primaria es donde se dan las tasas mas altas de abandono educativo temprano.

Mariana y tarde: Azul
Sé6lo marfiana: Amarillo
CCAA aprox. 50% Rojo

Comparativa por CCAA
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Figura 2.1. Puntuaciones medias en matematicas por paises y comunidades auténomas con
intervalo de confianza al 95% para |a media poblacional
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Se presentan de los resultados de las tres areas evaluadas por PISA en esta edicidn solo los de
matematicas, competencia a la que se dedicé dos terceras partes de la prueba en esta ocasion.

5. Conclusiones previstas.

Existen diferencias significativas en el rendimiento del alumnado dependiendo de la jornada
escolar del centro.

Se ha comprobado que la experiencia profesional incrementa la vision critica sobre los horarios
escolares actuales y no coincide la evidencia cientifica que sefiala el periodo inicial de la jornada
como escasamente favorable con el orden de impartir las materias al situar a primera hora del
dia las dificiles.

Es necesario un debate riguroso sobre los tiempos escolares y la evaluacion de lo que esta
sucediendo en los centros educativos que han cambiado la jornada escolar y han asumido Ia
comprimida, que es la que han venido denominando de forma errénea continuada. Los informes



internacionales apuestan por dividir las sesiones en mafiana y tarde, y son los paises con mejores
resultados en el informe PISA. Muy acertada la conclusion de (Lopez, 2016) sigue siendo una de
las asignaturas pendientes en el sistema educativo espafiol”

Las desigualdades sociales han sido nombradas en varios articulos, (Alonso, 2007) y (Ridao & Gil
Flores, 2002). En los dos se recogen en sus conclusiones, el primero haciendo hincapié en la
posibilidad de que la jornada continua incremente las desigualdades y en el segundo articulo
como es necesario evitar que sufran discriminacion el alumnado que viene de contextos
socioecondmicos mas desfavorecidos.

No podemos dejar al margen lo que nos traslada (Enguita, 2001) “ El tiempo es un recurso, uno
de los principales recursos de la escuela y lo que es demasiado para unos puede ser demasiado
poco para otros”. A la vez que como nos narra (Herrero, 2012) “ no hay una jornada escolar
ideal que sirva para todos los nifios, pero tampoco es posible crear horarios personalizados
segun los casos, con lo que hay que buscar uno que convenga a la mayoria y que sea lo
suficientemente flexible como para variarlo segun las circunstancias.

Este articulo nos deja varias lineas futuras de investigaciéon como la distribucién de las
asignaturas segun los ritmos circadianos, cudles son las mejores horas para el aprendizaje o cual
es el momento éptimo para el desarrollo de la memoria.

El disefiar y definir un modelo de jornada escolar tiene que ser centrado en los intereses del
alumnado y no puede generar desigualdades o tener un impacto social negativo.
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